
《平成２８年度リーグ戦の諸注意》 

 

(１)  体育館は基本的に８時 45分開館（９時入室）、21時 15分閉館（21時退室）です。時間を守って

ご使用ください。会場責任者として、最初に訪れるチームは、オーパスカードの提示をきちんと行

って下さい。 

   各チームは、組み合わせ表やタイムスケジュールをよく確認してください。当日最初の試合及び

オフィシャルにあたっているチームは試合開始時刻が遅れないように、全員で協力のもと速やかに

会場設営をしてください。また、最終の試合及びオフィシャルにあたっているチームは退室時間に

送れないように、全員で協力のもと速やかに会場の撤収を行ってください。 

 

(２) 試合開始時刻 

  ① ９：３０～  ②１０：５０～  ③１２：２０～  ④１３：４０～ 

  ⑤１５：１０～  ⑥１６：３０～  ⑦１８：００～  ⑧１９：２０～ 

 

(３) 試合をする両チームの了解が取れ、審判及びＴＯの準備が出来ている場合は、予定時刻より早く

始めてもらっても構いません。（試合が遅れている場合は、前の試合終了５分後に次の試合を始めて

ください。） 

 

(４) 試合は以下のローカルルールで行います。 

１Ｐ〔10分流し〕・休憩〔２分〕・２Ｐ〔10分流し〕・ハーフ〔７分〕・３Ｐ〔10分流し〕・ 

休憩〔２分〕４Ｐ〔10分正規〕 

※『流し』とは、タイムアウト・フリースロー・交代の時は時計を止めるが、それ以外のファウルや

バイオレーションの時は、時計を止めないルールです。 

 ※『正規』とは、全てのファウルやバイオレーションで時計を止めると共に、残り２分を切ったあと

のショット成功時にも時計を止めるルールです。 

 ※４ピリオドが終わって、同点だった場合は、リーグ戦の場合は同点で終了。その他の順位決定戦の

場合は２分の休憩の後５分正規の延長戦を行ってください。 

 ※タイムアウトは、１Ｐ～２Ｐ（前半）に２回、３Ｐ～４Ｐ（後半）に３回取ることができます。 

 ※試合開始予定時刻を１０分過ぎても５人揃わない場合、帯同の審判及びＴＯが出来ない場合は、 

棄権扱いとなりますので、注意してください。試合開始予定時刻を過ぎて１０分以内にそろった場 

合は、棄権にはなりませんが、関係チームに謝罪すると共に、テクニカルファールとします。 

 

(５) 帯同審判〔各チーム１名〕とＴＯ〔各チーム三名〕は基本的に以下の方法で行ってください。 

 

   ① ⇔ ②   ③ ⇔ ④   ⑤ ⇔ ⑥   ⑦ ⇔ ⑧ 

 

但し、９月１９日（祝） 家原大池公園体育館Ｂコートのみ以下の方法で行ってください。 

 

 

   ① ⇔ ②   ③ ⇔ ④       ⑥ ← ⑦ ← ⑧ 

 

 

 

 



(６)  順位の決定は、以下の通りに行います。 

Ａ．順位は勝点によって決める。 

勝（不戦勝を含む）２点、引き分け１点、負０点、棄権（不戦敗を含む）－１点 

Ｂ．勝点の同じチームが２チーム生じた場合は、当該チーム間の 

 イ）勝者を上位とする。 

 ロ）引き分けの場合は、リーグ戦全試合のＧＡＶ（※１）の大なる方を上位とする・ 

Ｃ．勝点の同じチームが３チーム生じた場合は、当該３チーム間における 

イ）ＧＡＶ（※１）の大なる方を上位とする。 

ロ）それでも同位チームが生じた場合は、当該チーム間の勝者を上位とする。 

Ｄ．以上の方法で順位が決定しない場合は、当該チーム代表者による抽選により順位を決定する。 

 

   ※１…ＧＡＶ（ゴールアベレージ）とは、総得点÷総失点のことです。 

 

(７)  登録していない選手は、試合に出ることはできません。相手に断った上で、登録していない選手

を試合に出す場合は不戦敗となります。（相手に断らずに登録していない選手を出した場合は、次回

の大会の出場や、次年度の登録をお断りする場合もあります。また、追加登録は随時受け付けてい

ます。試合が始まるまでに葉井先生に登録の連絡をしていただければ試合の出場はＯＫです。） 

 

(８) 止むを得ず棄権する場合は関係各位に連絡をとり、他の参加チームに迷惑をかけないよう気を 

  つけてください。（連絡無く棄権をした場合、次回大会の出場や来年度の登録をお断りすることも 

あります。くれぐれもお気をつけ下さい。） 

 

(９) その他 

 

・各チーム最低でも３試合ありますので間違いないようにしてください。 

 

・今年度も、１部のチームも上位の順位決定戦を行います。 

 

・女子は来年度より３部構成にする可能性があります。３部構成にする場合は、今大会２部のチームで

予選リーグ下位のチームを、来年度３部としますのでよろしくお願いします。 

 

・入替のチーム数。 

男子 １部下位２チーム→自動的に２部に降格 １部 10位のチーム→２部３位のチームと入替戦 

   ２部上位２チーム→自動的に１部に昇格 ２部３位のチーム→１部 10位のチームと入替戦 

２部下位２チーム→自動的に３部に降格 ２部 22位のチーム→３部３位のチームと入替戦 

３部上位２チーム→自動的に２部に昇格 ３部３位のチーム→２部 22位のチームと入替戦 

３部下位２チーム→自動的に４部に降格 ３部 22位のチーム→４部３位のチームと入替戦 

４部上位２チーム→自動的に３部に昇格 ４部３位のチーム→３部 22位のチームと入替戦 

女子 １部下位２チーム→自動的に２部に降格 １部６位のチーム→２部３位のチームと入替戦 

   ２部上位２チーム→自動的に１部に昇格 ２部３位のチーム→１部６位のチームと入替戦 


