
競技以外で 

守らなければいけないこと 

       しっかり守らないと体育館が使えなくなります！！ 

準備・あとかたづけ 

 体育館開館は午前 8時 45分です。コートを使用できるのは午前 9時からです 

 準備―    第１・第２試合の人（早く試合ができるよう全員で準備） 

 あとかたづけ・モップがけー最終試合とその前の試合の人でお願いしますー試合終了後全員ですぐにすること！！ 

  これが遅くなると退館時刻が守られません。 

（高価な機械・取り扱いが複雑な機械―移動式リング（大浜・鴨谷）・家原大池のオフィシャル用具の準備・あとかたづけは 必ず体育館職員の指示

を受ける） 

退館時刻の厳守を！ 

 体育館の閉館時刻は９時１５分ですが、９時には退館するようしてください。 

（試合終了後はできるだけ早く後片付けをすませ、すみやかに退館できるようにしましょう） 

ゴミ 

 ゴミは各自で持ち帰るのが原則です。体育館の自販機で購入したもの以外（自分で持ってきてゴミになったもの）は各自で持って帰りましょう 

飲食 

① 体育室内での飲食はすべて禁止（鴨谷体育館の座席は体育室内のため飲食はできません） 

② 試合中の水分補給―各ベンチのシート上でのみ許可（こぼさないよう注意。こぼした場合すぐ拭くこと） 

③ ガムー厳禁―床にくっつくと大変！ 

 ※ 体育館敷地内での喫煙―全面禁止 

交通（駐車場）について 

① 有料駐車場 先着順―一般市民も含めて 

料金… はじめの２時間２００円 １時間オーバーするごとに１００円加算 １日最高６００円 

    ※料金体系が異なる場所もあるのであらかじめ調べておいてください。 

初芝・・駐車台数は１００台程度で大変少ない。野球やテニスは、好天の場合、早朝より多くの人が駐車 

    体育館周辺には民間の駐車場もなし。周辺道路は駐車禁止（出雲大社の駐車場には入れないでください） 

家原大池駐車場 体育館前約５０台 泉北２号線沿５０台 計約１００台 公園利用者の利用が大変多い 

原池公園体育館  駐車台数 約１５０台 駐車料金―最初の 30分間無料 2時間まで 200円 その後１時間経過ごとに 100円 

美原体育館 第 2駐車場も含め台数は約 100台 大変少ない 

② 鴨谷体育館  駐車場はなし。必ず近くの有料駐車場を利用すること。路上駐車厳禁 

③ 公共交通機関や自転車・二輪車等の利用を 

④ 金岡公園や大浜の場合でも、車の場合は乗り合わせ等してください。 

更衣 今回は新型コロナ感染拡大防止のため、更衣室の密を避けるための努力を行う 

    できれば来館前に更衣をすませておく。 更衣室利用では密を避けるためにタイミングをはかる。 更衣はすみやかに行う など 

 

その他 社会のルールを守り、良識ある行動を！ 

会場責任者・体育館職員の指示に従い行動してください。 

ルールを守らなかったり、非常識な態度があった場合 チーム登録抹消等の厳しい措置をとります 

これらのことを チームのメンバーや応援の人にも周知徹底しておいてください。 

普段の練習やミーティングを利用し説明しておいてください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備・あとかたづけ 

会場にいる人全員で！ 

会場責任者だけにまかせない 

 

新型コロナ感染拡大防止について   

規則等を遵守すること 

堺バスケットボール協会のガイドライン・堺リーグ戦注意事項（別紙）、 

また各体育館の規則、体育館職員の指示等遵守してください 

節度ある行動を心がけてください 

裏面に具体的なマニュアル 
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競技以外で 

守らなければいけないこと 

       しっかり守らないと体育館が使えなくなります！！ 

準備・あとかたづけ 

 体育館開館は午前 8時 45分です。コートを使用できるのは午前 9時からです 

 準備―    第１・第２試合の人（早く試合ができるよう全員で準備） 

 あとかたづけ・モップがけー最終試合とその前の試合の人でお願いしますー試合終了後全員ですぐにすること！！ 

  これが遅くなると退館時刻が守られません。 

（高価な機械・取り扱いが複雑な機械―移動式リング（大浜・鴨谷）・家原大池のオフィシャル用具の準備・あとかたづけは 必ず体育館職員の指示

を受ける） 

退館時刻の厳守を！ 

 体育館の閉館時刻は９時１５分ですが、９時には退館するようしてください。 

今大会は、3月７日までは夜間は使用しません。第 4試合終了後後片付けをすみやかに行い午後 5時までには退館をしてください 

ゴミ 

 ゴミは各自で持ち帰るのが原則です。体育館の自販機で購入したもの以外（自分で持ってきてゴミになったもの）は各自で持って帰りましょう 

 消毒した後の除菌シートは、ビニル袋（除菌用品のカゴ）に捨て、各チームごとに持ち帰って処理する。 

飲食 

・体育室内での飲食はすべて禁止（鴨谷体育館の座席は体育室内のため飲食はできません） 

・試合中の水分補給―各ベンチのシート上でのみ許可（こぼさないよう注意。こぼした場合すぐ拭くこと） 

 ※ 体育館敷地内での喫煙―全面禁止 

交通（駐車場）について  美原と初芝は特に気をつけてください 

できるだけ公共交通機関、二輪車の利用をお願いします。どうしても車の利用の場合も、チームで乗り合わせ、最小の台数で来てください 

美原体育館のように公共交通機関の利用が難しい場合、車で来場の場合もチームで乗り合わせ、最小限の台数での来場をお願いします 

第 3・第 4試合のチームは 12：40以降の来場で、駐車場の入替にも協力してください（体育館の密を避けることも兼ねて） 

※ただし 2月 11日美原のＡコートは時間・オフィシャルが異なるので間違えないよう注意してください 

有料駐車場 先着順―一般市民も含めて 

料金… はじめの２時間２００円 １時間オーバーするごとに１００円加算 １日最高６００円 

    ※料金体系が異なる場所もあるのであらかじめ調べておいてください。 

初芝・・駐車台数は１００台程度で大変少ない。野球やテニスは、好天の場合、早朝より多くの人が駐車 

    体育館周辺には民間の駐車場もなし。周辺道路は駐車禁止 

（出雲大社の駐車場には入れないでください）（体育館との打ち合わせの結果や出雲大社との交渉で使えるようになった場合は当該チームに連絡します  今のところはなし） 

家原大池駐車場 体育館前約５０台 泉北２号線沿５０台 計約１００台 公園利用者の利用が大変多い 

        （津久野駅と体育館との間-堺市救急救命センター周辺に有料駐車場あり） 

原池公園体育館  駐車台数 約１５０台 駐車料金―最初の 30分間無料 2時間まで 200円 その後１時間経過ごとに 100円 

美原体育館 第 2駐車場も含め台数は約 100台 大変少ない。 

⑤ 鴨谷体育館  駐車場はなし。必ず近くの有料駐車場を利用すること。路上駐車厳禁 

更衣 今回は新型コロナ感染拡大防止のため、更衣室の密を避けるための努力を行う 

    できれば来館前に更衣をすませておく。 更衣室利用では密を避けるためにタイミングをはかる。 更衣はすみやかに行う など 

その他 社会のルールを守り、良識ある行動を！ 

会場責任者・体育館職員の指示に従い行動してください。 

ルールを守らなかったり、非常識な態度があった場合 チーム登録抹消等の厳しい措置をとります 

これらのことを チームのメンバーや応援の人にも周知徹底しておいてください。 

普段の練習やミーティングを利用し説明しておいてください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

準備・あとかたづけ 

会場にいる人全員で！ 

会場責任者だけにまかせない 

 

新型コロナ感染拡大防止について   

規則等を遵守すること 

堺バスケットボール協会のガイドライン・堺リーグ戦注意事項（別紙）、 

また各体育館の規則、体育館職員の指示等遵守してください 

節度ある行動を心がけてください裏面に具体的なマニュアル 
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新型コロナ感染拡大防止のために 

      

各自が守ってください 

試合前・大会期間中も含めた日常生活 

ア）日ごろから感染防止に努めること（手洗い・うがい・密を避けるなど） 

イ）段階的にトレーニングを行い、試合でケガをしないよう準備をしておく 

ウ） 各自 健康チェックを行う 試合 14日前からの検温・健康チェックを行い記録しておく 

各自、堺バスケットボール協会所定の用紙に記録しておく 

 

試合当日 

※ ウで体温 37.5度以上ある場合、またチェック項目に１つでも該当事項がある場合は参加しない 

ようにしてください 

 

① できるだけ来館前に更衣を済ませておく 

② 移動時も含め、競技中以外はマスクを着用すること 

（※ただし熱中症予防のため適宜マスクをはずすなど行ってください） 

③ 密を避けるため、チームは第 1試合と第 2試合を１つのまとまり（第 3と第 4と１つのまとまりとしています。第 3試合と

の試合間は、第 2試合終了予定時刻から 1時間 30分あけています。第 3・第 4試合のチームは 12：40以降に来場して

ください（※ただし2月 11日美原Ａコートの第3試合は 12：30から始まります。また第3試合のチームが第 1試合のオ

フィシャルにあたっているので遅れないよう注意してください 

④ 更衣室を利用する場合、密にならないようタイミングを計る。またすみやかに更衣し退室することを心がけること 

⑤ 選手・スタッフがフロアに入れるのは、前の試合の終了後の消毒作業が終わり、前の試合のチームが完全にコートから退出

してからです。それまでの間は観覧席で、密にならないよう待機しておくこと 

⑥ 試合が始まっても、コート上や応援のベンチでも大きな声での発声は避けること 

⑦ ベンチではマスクを着用すること 

⑧ ミーティングなども密にならないよう注意すること 

⑨ 試合終了後、チームは、TO席に設置の除菌シートで使用したベンチの消毒を行うこと 

オフィシャルを担当したチームは、TO席・椅子・オフィシャル用具等の消毒を行うこと 

使用後の除菌シートは、ビニール袋（TO席に設置）に捨て、袋の口をしっかり結ぶ。各チームで持ち帰り処分すること 

⑩ 消毒が終わればすみやかに退出すること（前の試合のメンバーが全員退出しなければ次のチームがコート・ベンチに入る 

                           ことができません） 

       ただし、次の試合のオフィシャルを担当する人は、TO席に移動（TO席消毒後） 

⑪ 試合やオフィシャルが終了したチームは、すみやかに退館すること 

 

 

 

 ・堺バスケットボール協会のガイドラインのプリント（裏面は JBAの資料）もよく読んで、 

参加者全員が厳守事項をしっかり守り大会が無事できるように頑張りましょう！ 

・熱が 37.5℃以上ある場合、体調が思わしくない場合は絶対に無理をしないでください。         

 ・チームの代表者は、チームのメンバーに徹底して伝えておいてください 

 

 

 

 

 

 

 


